
 

 

À quelques semaines du printemps, de toutes nouvelles activités pour tous les âges vous attendent à la bibliothèque Micheline -

Gagnon. Parmi les autres rendez -vous à ne pas manquer, ce mois -ci, plusieurs p ériodes d’ inscription réservées 

en primeur aux Montréalestois et des nouvelles positives en ce dernier mois d’hiver . Bonne lecture!  

 

 INITIATIVES MUNICIPALES 
 

    Dernièrement, la mairesse Anne St-Laurent a participé à plusieurs  événements au bénéfice de la ville  : 

• 4 fév.  – Rencontre axée sur le développement industriel  

                  – Assemblée de la coopérative d’habitation Les Rives du St -Laurent avec Julie Larivée 

•          7 fév.  – Classique hivernale   

• 10 fév.   –     Visite des élèves de  l’école Saint -Octave (persévérance scolaire ) 

• 12 fév.   – Souper pour la persévérance scolaire de la Fondation de la Pointe -de- l’Île (collecte de 93 659 $) 

• 16 fév.   –  Rencontre sur l’innovation verte organisée par Montréal International  

• 17 fév.   –  Dîner-conférence de la Chambre de commerce du Montréal métropolitain (CMMM) 

•    18 fév.   –  Présentation de la Vision 2050 à Hydro-Québec  

• 20 fév.  – Rencontre avec Chantal Rouleau, députée de Pointe-aux-Trembles  
         – Dîner pizza à l’école Saint -Octave (persévérance scolaire)  

• 23 fév.  – Rencontre de David Pilon, directeur général du collège Maisonneuve  

• 26 fév.  – Conférence de la mairesse de Montréal à la CMMM 

• 28 fév.  – La Nuit la plus froide de l’année (levée de fonds) .  
 

 

 ACTUALITÉS 
 

  INSCRIPTION AU MARCHÉ AUX PUCES DU 16 MAI 

Pour vendre des articles au prochain marché aux puces de Montréal -Est : 

 • Complétez le formulaire d’inscription disponible dès le 16 mars au Centre récréatif 
   Édouard-Rivet, pour les résidents de Montréal-Est (ouvert à tous le 23 mars); 

 • Réglez les frais de location d’un emplacement (15 $ payables à l’avance et  
   en espèces au CRÉR); 

• Prenez connaissance des règlements à respecter au bit.ly/marcheauxpuces . 

Pour plus de détails sur les inscriptions, rendez -vous au 11111, rue Notre-Dame ou composez le 514 905-2105. 

 
 

 

 

en action  
Montréal -Est 

                     MARS 202 6 

https://bit.ly/marche-puces


 

 

 

 

 À VOS AGENDAS 
 

     3 mars – Mon univers à pois à la biblio (13 h 30 à 15 h) 

     5 mars – Une expo idéale à la biblio (13 h 30 à 15 h) 

        7 mars – Couleurs et saveurs du Japon à la biblio (13 h 30 à 15 h)  

   9 mars – Préinscriptions des Montréalestois au camp de jour jusqu’au 10 mars 

           13 mars – Journée nationale de promotion de la santé mentale positive  

         14 mars – Tournoi M7 de l’AHMPAT-ME jusqu’au 15 mars 

                  Ma tête, ma toile à la biblio dès 13 h 30 

       16 mars – Début des préinscriptions des Montréalestois au marché aux puces  

         18 mars – Séance du conseil à 19 h  

                  Outils juridiques pour aider les proches aidants à la biblio dès 13 h 30 

      26 mars – Club de lecture à la biblio (17 h à 18 h 30) 

      28 mars – Éducazoo à la biblio (13 h 30 à 15 h) 

           31 mars – Préinscriptions des Montréalestois à la session de printemps du CRÉR 

              

 

 
 
 
 
 

 SÉANCE DU CONSEIL DE FÉVRIER : FAITS SAILLANTS  
 

1. Dépôt des listes des donateurs et des rapports de dépenses de tous les candidats aux élections municipales du 2 novembre 2025. 

2. Désignation du conseiller municipal M. Michel Bélisle pour représenter la Ville de Montréal-Est à titre d'administrateur votant au conseil 
d'administration de l'organisme PME MTL Est-de-l'Île et demande à l'agglomération de Montréal d'entériner sa nomination. 

3. Participation des élus aux Assises de l'Union des municipalités du Québec du 13 au 15 mai 2026. 

4. Souscription d’un contrat d’assurance des entreprises auprès de Beneva inc. pour la période du 1er janvier 2026 au 1er janvier 2027 (74 651,92 $). 

5. Souscription d’une assurance protection des élues, élus et hauts fonctionnaires contre la diffamation, le harcèlement et les propos haineux 
ainsi que d’une assurance responsabilité pénale en matière de santé et sécurité (31 mars 2026 au 30 mars 2031) – Mandat à l’Union des 
municipalités du Québec (12 965,15 $ pour la durée du contrat). 

6. Levée de l’interdiction de stationner après 16 h sur la rue Notre-Dame (côté sud) entre av. Broadway et av. Marien; ajustement de la durée de 
stationnement sur l'av. Laurendeau, au sud de la rue Notre-Dame (6 cases de stationnement de 60 minutes maximum et 2 cases de 
stationnement de 30 minutes maximum entre 8 h et 16 h 30) ; interdiction de stationner rue De Montigny (côté sud) entre les av. Marien et Dubé. 

7. Mise à jour du mandat des membres du comité consultatif d'urbanisme (CCU). 

8. Demande d'approbation pour l'installation d'une enseigne à plat sur un bâtiment situé au 9200, boulevard des Générations (McKesson Canada). 

9. Demande d’approbation pour l’installation de deux enseignes lumineuses à plat avec lettrage détaché sur un bâtiment situé au 11360, rue 
Sherbrooke Est, l’une sur la façade avant et l’autre sur la façade latérale donnant sur l’avenue Laurendeau.  

10. Adoption d'une Politique d'achat et de disposition de biens. 

11. Adoption du Règlement sur le comité consultatif d’urbanisme.  

12. Adoption du Règlement sur le code d'éthique et de déontologie des élus.  

13. Contrat pour la sonorisation et la mise en place d’une scène lors de cinq (5) spectacles à l’été 2026 (117 820,63 $). 

14. Contrat dans le cadre du projet d’améliorations à la bibliothèque Micheline-Gagnon – services professionnels d’architecture (40 701,15 $).  

15. Contrat dans le cadre du projet d’améliorations à la bibliothèque Micheline-Gagnon – services professionnels d’ingénierie (22 420,13 $).  
 
 
 
 



 

16. Contrat pour améliorer la zone athlétique au Centre récréatif Édouard-Rivet (30 008,48 $).  

17. Contrat dans le cadre du regroupement d'achats pour le diesel clair piloté par la Société de transport de Montréal (135 742,80 $). 

18. Autorisation d’une dépense supplémentaire dans le cadre du regroupement d’achats de sel de déglaçage 2025-2026 (102 327,75 $). 

19. Paiement des nouveaux frais estimés par la Compagnie des chemins de fer nationaux du Canada pour l’entretien du passage à niveau de 
l’av. Marien (19 372,82 $).   

20. Lettre d'entente budgétaire – Frais de la Compagnie des chemins de fer nationaux du Canada liés au projet de réaménagement de l’av. de 
Montréal-Est (134 780 $).  

21. Aide financière à l'Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et préretraitées, section Pointe-de-l'Île de Montréal 
(AQDR-PDÎ) pour une parution de son journal, l’Écho de la Pointe (350 $). 

22. Aide financière aux Chevaliers de Colomb (conseil 2759 de Montréal-Est), pour la célébration de leur 91e anniversaire, qui se tiendra le 21 mars 
2026 au Centre récréatif Édouard-Rivet (1000 $). 

 

 
UNE MONTRÉALESTOISE CHAMPIONNE DE JIU-JITSU 

Juliette Toutant, qui participait au championnat du monde de la Fédération internationale de 
jiu-jitsu, à Bangkok, en novembre dernier, a remporté la médaille de bronze dans la catégorie 
No-Gi. Toutes nos félicitations à la jeune athlète prometteuse qui représentait l’équipe 
canadienne sur la scène internationale!  

 

 

 ACTIVITÉS HIVERNALES  

Le prêt gratuit de tubes se poursuit au parc de Montréal -Est. Ce service sera offert tous les jours de la semaine de relâche scolaire, 
sous la surveillance du personnel du CRÉR :  

 
 

• 2 au 6 mars : 12 h à 22 h  
• 7-8 mars et les samedis/dimanches : 10 h à 22 h.   

Près du parc, la patinoire extérieure du Centre récréatif accueille les amateurs de patins , tant que les conditions le permettent 
(surveillance habituelle du lundi au vendredi, de 15 h à 22 h). Les jeunes et les mordus de la glace continueront ainsi de go ûter aux joies 
de l’hiver à deux pas de chez eux .  

Prenez note que le labyrinthe de glace du parc de l’Hôtel -de-Ville est toujours disponible pour le plaisir des enfants.  

 

 

SESSION DU PRINTEMPS AU CRÉR 
 

Ce printemps, le Centre récréatif offre à nouveau toute une panoplie d’activités sportives, 
aquatiques et culturelles pour tous les âges. Petite nouveauté pour la session de 7 semaines 
qui débute le 27 avril : une toute nouvelle zone athlétique, dans un espace rénové qui permet 
entre autres de faire du cardio -vélo.  
 
Les participants à la session d’hiver peuvent se réinscrire à la même activité du 23 au 28 mars. 
Pour les Montréalestois, les préinscriptions auront lieu le 31 mars et le 1 er avril, dès 9 h, en 
ligne ou en personne. Pour en savoir plus, composez le 514 905-2105 ou visitez le crer.me. 

 

 
NOUVEAUTÉS À LA BIBLIOTHÈQUE 

La programmation du printemps de la bibliothèque Micheline-Gagnon vaut le détour! Au menu, plusieurs activités durant la semaine de  
relâche et des nouveautés. Notamment, des sushis à préparer, des biscuits à décorer, des expériences scientifiques, de la dan se, du 
chant, de la peinture, du cinéma, des animaux à découvrir, de l’aide juridique pour les proches aidants et un club de lecture pour adultes. 
Pour en savoir plus, rendez -vous au ville.montreal-est.qc.ca/evenement ou composez le 514 905-2145. 

 
 
 

https://crer.me/
https://ville.montreal-est.qc.ca/evenement/


 
OFFRES D’EMPLOI : VOTRE VILLE RECRUTE!  
 
Nous cherchons actuellement à pourvoir les postes suivants :  

 

 

 

• Directeur(trice) des services administratifs et de l’informatique et trésorier(ère)   
• Étudiant(e) - Inspection (emploi d’été)  
• Étudiant(e) - Relations citoyennes (emploi d’été)  
• Étudiant(e) - Approvisionnement (emploi d’été) 
• Étudiant(e)s - Journalier(ère)s – Plusieurs postes à combler pour l’été . 

 
Pour en savoir plus ou postuler dès maintenant, consultez le bit.ly/emploivillemontrealest . 

 

 
LA SANTÉ MENTALE POSITIVE À L’HONNEUR 

 
Le 13 mars, la Ville se joindra au mouvement de promotion de la santé mentale positive. L’objectif : vous 
encourager à vous ressourcer, en privilégiant les activités qui vous permettent de recharger vos batteries.  
 
Seul ou en groupe, nous vous invitons faire une place à ce qui rend serein ou positif : par exemple, aller 
marcher, faire du yoga, socialiser durant les activités offertes par la Ville, lire à la bibliothèque ou encore 
faire du bénévolat. Autrement dit, prenez soin de vous et de votre bien -être!  
 
Pour en savoir plus sur la Journée nationale de promotion de la santé mentale positive, consultez le 
mouvementsmq.ca. 
 

 
ASTUCE ENVIRONNEMENTALE  
 
Que vous soyez propriétaire ou locataire à revenu modeste, le programme Éconologis  offre plusieurs 
services gratuits pour vous aider à économiser l’énergie.  
 

Si vous êtes admissible, un conseiller vous donnera des 
conseils pratiques à domicile (chauffage, eau chaude, appareils 
ménagers, éclairage, etc.). Selon les besoins, de légers travaux 
seront effectués gratuitement :   

 

 
 

• Calfeutrage des fenêtres; 
• Installation de coupe -froids au bas des portes;  
• Isolation des prises électriques;  
• Installation d’une pomme de douche à débit réduit;  
   • Ajout d’un aérateur aux robinets. 

 
Pour vous inscrire à Éconologis, composez le 1 844 303-7333 ou visitez 
expertbatiment.ca/efficacite/econo -logis . 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
PARTAGEZ le contenu de cette communication avec vos voisins, invitez-les à s’inscrire  auprès des 
Services aux citoyens pour la recevoir automatiquement tous les mois :  
servicescitoyens@montreal -est.ca / 514 905-2000, option 1. 

 

http://bit.ly/emploivillemontrealest
https://mouvementsmq.ca/
https://expertbatiment.ca/efficacite/econo-logis/
mailto:servicescitoyens@montreal-est.ca

