
 
 

Ce mois-ci, Montréal-Est vibrera comme jamais grâce au retour du Juillet SHOW. Pour profiter de ce festival gratuit de musique 
et d’humour, rendez-vous dès le 1er juillet pour les spectacles de Ian Kelly, Sara Dufour, Eve Côté, P-A Méthot, Louis-Jean 
Cormier, Billie du Page et Barnev, entre autres. Bonne lecture! 

 

 INITIATIVES MUNICIPALES 
 

    Dernièrement, la mairesse Anne St-Laurent a participé à divers événements au bénéfice de la ville : 

 

 
 ACTUALITÉS 

 
UN TERRAIN STRATEGIQUE DE PLUS DE 7 MILLIONS DE PI² A MONTREAL-EST EN VOIE DE REQUALIFICATION 

 
Le gouvernement du Québec a annoncé un soutien financier de 122,9 M$ à la Société de mise en 
valeur de terrains dans l’Est de Montréal (SMTEM) afin d’acquérir et de réhabiliter un terrain 
industriel vacant à fort potentiel économique : celui d’Impériale ltée, où se trouvait l’ancienne 
raffinerie Esso. Situé entre les rues Notre-Dame Est et Sherbrooke Est, ce site représente plus 
de 7 millions de pieds carrés, soit l’équivalent d’environ 124 terrains de football.  
 
La mairesse et des membres de l’Administration municipale travaillent depuis maintenant 
quatre ans, en collaboration avec différents partenaires, à faire avancer ce projet structurant, 
et nous sommes très fiers de ce dénouement porteur pour les générations futures. 
 
En investissant dans l’avenir du territoire, le gouvernement du Québec franchit un pas important pour propulser le développement 
de l’est de l’île de Montréal, tout en contribuant à l’amélioration de l’environnement. Visitez notre site web afin d’en savoir plus sur 
ce projet. 

 
 ÉCONOMISEZ L’EAU POTABLE CET ÉTÉ 

 
En raison de travaux urgents sur une conduite d’eau majeure, il est important de ne pas gaspiller l’eau potable. Pour éviter toute 
pénurie d’eau, les Montréalestois et les résidents de 17 arrondissements de Montréal doivent réduire leur consommation d’eau 
potable dès maintenant.    

Cet effort collectif passe par des gestes simples : 

• limiter l’arrosage extérieur; 
• récupérer l’eau de pluie pour laver son auto et arroser; 
• faire la vaisselle dans une bassine ou en bloquant l’évier; 
• couvrir la piscine pour réduire l’évaporation; 
• ne pas laisser l’eau couler inutilement. 

La Ville contribue également à l’effort collectif par diverses mesures, notamment 
en limitant l’arrosage des rues et en procédant à la fermeture de la fontaine. 
 

 

• 18 juin - Participation au lancement du Bureau de l’Est. 
• 22 juin - Cérémonie des élèves finissants de l’école Saint-Octave. 
• 23 juin - Spectacle de la fête nationale du Québec à Montréal-Est. 
• 24 juin - Spectacle de la fête nationale du Québec à Pointe-aux-Trembles. 

Célébration de la fête nationale du Québec à la société d’habitation de la Sclérose en plaques. 
• 30 juin - Conférence de presse avec Mme Christine Fréchette, première ministre du Québec | 

Investissement de 122,9 millions de dollars pour soutenir la Société de mise en valeur de 
terrains dans l'Est de Montréal (SMTEM). 
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https://ville.montreal-est.qc.ca/terrain-strategique-soutien-gouvqc/
https://ville.montreal-est.qc.ca/terrain-strategique-soutien-gouvqc/


 

 

 
    À VOS AGENDAS 

  

1er juillet- Hôtel de ville et bibliothèque fermés (fête du Canada) 
Festivités de la fête du Canada dès 16 h (activités familiales et levée du drapeau) 
Juillet SHOW : Ian Kelly à 19 h (parc de l’Hôtel-de-Ville) 

7 juillet - Juillet SHOW : Chloé Leclerc à 19 h (parc de l’Hôtel-de-Ville) 
8 juillet - Atelier BiblioCLUB : Pop art en folie à 13 h 30 (7-12 ans, à la bibliothèque Micheline-Gagnon) 

Séance du conseil municipal à 19 h 
10 juillet - Juillet SHOW : Sara Dufour à 20 h (parc de l’Hôtel-de-Ville) 
14 juillet - Juillet SHOW : Katrine Sansregret à 19 h (parc de l’Hôtel-de-Ville) 
16 juillet -  Atelier BiblioCLUB : écriture de chansons à 13 h 30 (7-12 ans, à la bibliothèque Micheline-Gagnon) 
17 juillet - Atelier BiblioCLUB : fête des chansons à 13 h 30 (7-12 ans, à la bibliothèque Micheline-Gagnon) 

Juillet SHOW : Eve Côté et P-A Méthot à 20 h (parc de l’Hôtel-de-Ville) 
21 juillet - Juillet SHOW : Billie du Page à 19 h (parc de l’Hôtel-de-Ville) 
22 juillet -  Atelier BiblioCLUB : opération nichoir à 13 h 30 (7-12 ans, à la bibliothèque Micheline-Gagnon) 
23 juillet -  Atelier BiblioCLUB : chantier impossible à 13 h 30 (7-12 ans, à la bibliothèque Micheline-Gagnon) 
24 juillet - Juillet SHOW : Louis-Jean Cormier à 20 h (parc de l’Hôtel-de-Ville) 
27 juillet - Collecte de branches (sur appel, le jeudi précédent : 514 905-2000, option 1) 
28 juillet - Juillet SHOW : Barnev à 19 h (parc de l’Hôtel-de-Ville) 

 

 

 
      
 

 SÉANCES DU CONSEIL DE JUIN : FAITS SAILLANTS  

1. Remise de prix de reconnaissance et de livres à 5 élèves de l’école primaire Saint-Octave.  

2. Autorisation d’une entrée charretière d’une largeur maximale de 21 m au 139, avenue de Montréal-Est (dérogation mineure).  

3. Contrat avec le cabinet Deloitte pour réaliser l’audit financier 2026 de la Ville (62 883,28 $).  

4. Installation d’un panneau de signalisation « chaussée rétrécie » autorisée sur la rue Notre-Dame, à l’est du territoire.  

5. Avenant au contrat de service avec l’entreprise Avizo Experts-Conseils inc., dans le cadre du projet de réfection de l’avenue de Montréal-Est 
(4 995,66 $).  

6. Contrat à EFEL Experts-conseils inc. pour surveiller des travaux de soir sur le boul. Métropolitain (6 323,63 $).  

7. Aide financière à Action Secours Vie d’Espoir pour offrir aux Montréalestois un accompagnement gratuit en horticulture et en jardinage urbain 
(6 000 $). Pour information, veuillez communiquer avec Action Secours Vie d’Espoir au 514 564-5295 ou par courriel asve@viedespoir.com  

8. Aide financière au Centre des femmes de Montréal-Est/Pointe-aux-Trembles en soutien au cocktail-bénéfice du 17 juin (5 000 $).  
 

 

LE PARC DE MONTRÉAL-EST FAIT PEAU NEUVE 

Le parc situé au 9909, rue Notre-Dame est en travaux jusqu’à la fin du mois d’août. À la rentrée, les 
Montréalestois auront la chance de profiter de plusieurs nouveautés :  

• 7 terrains de pickleball; 

• 2 terrains de pétanque; 

• 1 espace vert pour se détendre; 

• 25 cases de stationnement public.   

Des terrains de basketball et de mini soccer seront aménagés en 2027 (phase 2). 

 
 
 

mailto:asve@viedespoir.com


 
 

 
JUILLET SHOW : 9 ARTISTES EN SPECTACLE À MONTRÉAL-EST  

 
 
Du 1er au 28 juillet, le parc de l’Hôtel-de-Ville se transformera en salle de concert… en plein air! Au total, 8 spectacles de musique et 
1 spectacle d’humour seront offerts, avec plusieurs grands noms (Sarah Dufour, Louis-Jean Cormier, Eve Côté,  
P-A Méthot) et des artistes coup de cœur à la rotonde (Ian Kelly, Chloé Leclerc, Katrine Sansregret, Billie du Page et Barnev).   
 
Sur place également : camions de cuisine de rue (dès 16 h les mardis/17 h les vendredis) et de la crème glacée pour les becs sucrés ! Avant 
les spectacles du vendredi, venez danser au rythme de la musique avec nos DJ dès 18 h 30. 

 
 
STATIONNEMENT GRATUIT TEMPORAIRE 
 
Lors des événements organisés par la Ville de Montréal-Est (Juillet SHOW, fête du citoyen), les visiteurs sont autorisés à stationner leur 
véhicule sur le terrain municipal vacant situé à l’angle de la rue Notre-Dame et de l’avenue de la Providence. Cette autorisation 
temporaire ne permet pas de laisser son véhicule en dehors des soirées de spectacle ou de façon permanente. De plus, lors des 
spectacles du vendredi soir en juillet ainsi qu’à l’occasion de la fête du citoyen, le stationnement de l’organisme Action Secours Vie 
d’Espoir est également mis à la disposition des citoyens.  
 

 
LOGEMENT : DU SOUTIEN DISPONIBLE    

Si vous êtes à la recherche d’un logement ou si vous vous retrouvez sans toit depuis le 1er juillet, plusieurs services gratuits sont 
disponibles pour vous informer et vous accompagner dans vos démarches :  

• le 211 (service téléphonique ouvert 24 heures sur 24); 

• la Société d’habitation du Québec (1 800 463-4315). 

Si vous êtes locataire, l’organisme Infologis de l’est de l’île de Montréal offre de l’aide gratuite et confidentielle par téléphone ou en 
personne, sur rendez-vous (514 354-7373).   
 
 

EN CAS DE CHALEUR INTENSE 
 

En cas de fortes chaleurs, il est recommandé de boire beaucoup d’eau, mais aussi de rester au frais, dans un lieu climatisé ou dans l’eau, 
en évitant les efforts intenses. À Montréal-Est, plusieurs lieux sont ouverts aux citoyens lorsque les températures grimpent :  

• la piscine intérieure au Centre récréatif Édouard-Rivet; 

• la piscine extérieure du parc des Vétérans;  

• les jeux d’eau (parcs de l’Hôtel-de-Ville, Philias-Desrochers, Montréal-Est et des Vétérans); 

• les espaces climatisés (bibliothèque Micheline-Gagnon, CRÉR). 
   
Les heures d’ouverture peuvent être prolongées en cas de canicule. Restez à l’affût de tout changement et prenez soin de vos proches 
les plus vulnérables, notamment les personnes âgées. Pour les détails, consultez notre site Internet. 
 

 



 
 

 

SÉCURITÉ DES PISCINES RÉSIDENTIELLES 
 

Les propriétaires ont maintenant jusqu’au 30 septembre 2027 pour mettre leur piscine extérieure aux normes. Mais ce report n’est pas 
une raison d’attendre : chaque installation non conforme peut représenter un danger réel.  
 
Depuis 2 ans, des inspections de piscines ont eu lieu sur l’ensemble du territoire. Tous les citoyens concernés ont été informés des 
correctifs à apporter. Si vous avez déjà réalisé les travaux nécessaires, informez la Ville pour qu’un inspecteur effectue une visite de 
vérification et ferme votre dossier. 
 
Le Règlement sur la sécurité des piscines résidentielles s’applique à toutes les piscines résidentielles extérieures pouvant contenir 60 cm 
d’eau ou plus, qu’elles soient hors terre, creusées ou démontables, et peu importe leur date d’installation. 
 
Un permis de la Ville est nécessaire pour effectuer des travaux liés à une piscine. Si des travaux sont effectués sans permis, le propriétaire 
pourrait recevoir une contravention d’au moins 500 $, plus les frais applicables. 

 
 
VOS RENDEZ-VOUS SPORTIFS GRATUITS  

 
 

La majorité des cours de danse et de mise en forme débutent la semaine du 1er juillet, au parc de 
l’Hôtel-de-Ville. Ils sont gratuits, ouverts à tous et sans inscription :  
 
• Mise en forme 55 ans + et forme globale - Barre, Body Design, Pilates; 
• Danse – Zumba, country, danse en ligne; 
• Yoga et exercices doux – yoga (sur chaise, Power et Hatha), gymnastique chinoise, Extensa Fitness;  
• Entraînement – Bootcamp, Intensité au MAX, HIIT (régulier, pré/postnatal), abdos-fessiers. 
 
Apportez votre bouteille d’eau (et un tapis, sauf pour les cours de danse).  
Pour l’horaire détaillé des cours, visitez notre site web. 
 

 
 
STATION DE RÉPARATION DE VÉLOS  

 
 

Un pneu à plat ou un bris de chaîne en plein trajet? Une station de réparation libre-service, située au parc de l’Hôtel-de-Ville, près des 
jeux d’eau, est là pour permettre aux cyclistes de reprendre la route rapidement. La borne comprend une pompe à air et une série 
d’outils reliés par un câble qui permettent de regonfler une roue ou de réparer rapidement son vélo, de manière autonome, en cas de 
pépin.  
 
 
ASTUCE ENVIRONNEMENTALE  

 
 

Faire rimer déménagement avec environnement est possible et plutôt simple. Quelques astuces :  

• ne laissez jamais vos appareils réfrigérants (réfrigérateurs, congélateurs, climatiseurs mobiles, 
déshumidificateurs et distributeurs d’eau) sur le trottoir : GoRecycle vient les récupérer chez vous, pour 
les recycler, quand vous remplissez une demande au gorecycle.com;  

•  la collecte des encombrants (meubles, causeuses, etc.) a lieu chaque mercredi : appelez le 514 905 2000, 
au moins 24 heures à l’avance, et placez vos objets sur le trottoir;  

•  pensez à donner vos affaires en bon état; 

•  demandez à votre supermarché, dépanneur ou pharmacie des boîtes de carton. 

Pour plus de conseils verts, consultez le Guide du déménagement écoresponsable de RECYC-QUÉBEC. 

 
 

PARTAGEZ le contenu de cette communication avec vos voisins, invitez-les à s’inscrire auprès   
des Services aux citoyens pour la recevoir automatiquement tous les mois : 
servicescitoyens@montreal-est.ca / 514 905-2000, option 1. 
 

https://ville.montreal-est.qc.ca/rendez-vous-sportifs-ete2026/
https://www.gorecycle.com/fr/
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-demenagement.pdf
mailto:servicescitoyens@montreal-est.ca

